
Anita Klein 

Lachtrainerin & Laughter Wellness Consultant 

Mitglied im Europäischen Berufsverband für 

Lachyoga und Humortraining e.V. 

 

Termin von 13:00 bis 13:45 Uhr 

 

Freude, Freude treibt die Räder in der großen Weltenuhr ….. 
(Auszug aus der Europahymne) 

Lass dich mit meiner LachWellness auf den Spuren der Freude 

begeistern!  

Gemeinsam erfreuen wir uns zum 20. Jubiläumsfeste mit 

Tanzen, Lachen und leckeren Häppchen, die ich virtuell reiche. 

Lachen verbindet Menschen- feiere mit mir das 

Jubiläumslachen- und lass‘ dich überraschen, mit welch 

einfachem Mittel wir unsere Glückshormone ausschütten, unser 

Gedankenkarussell stoppen und in die Entspannung und Freude 

kommen.   

 


