
Anmeldung zur Ausbildung zum Basic-Lachyoga-Trainer    Module 2024

Name: Vorname: Beruf:
__________________________________________________________________________________________________________________________

Straße und Hausnr.: PLZ/Ort:
__________________________________________________________________________________________________________________________

Telefon: Fax: E-Mail: 
__________________________________________________________________________________________________________________________

Anmeldung bitte an:

Cornelia Leisch, Josef-Danzer-Str. 2, 82152 Planegg, Tel. 089-89546961, per Post

oder Unterschrift einscannen und per Email an info@lachverband.org anmelden!

Basis-Modul I„Das Erlebnis Lachen“, Kursgebühr 329 €

München 16./17.03.2024 Sa 9:30-17, So 9:30-16 Uhr

München 27./28.04.2024 Sa 9:30-17, So 9:30-16 Uhr

München 01./02.06.2024 Sa 9:30-17, So 9:30-16 Uhr

München 24./25.08.2024 Sa 9:30-17, So 9:30-16 Uhr

München 19./20.10.2024 Sa 9:30-17, So 9:30-16 Uhr

Modul II Atemrhythmus und Entspannung im Lach-Yoga Kursgebühr 330 €

München 07./08.09.2024 Sa 10 -18, So 9 -16 Uhr

Modul III Lach-Yoga in Theorie und Praxis Kursgebühr 490 €

München 25. - 27.10.2024 Fr 9:30-18, Sa 9-17, So 9-17 Uhr

Modul IV Anleitung von Lach-Yoga Gruppen, Kameratraining,  Prüfung  Kursgebühr 550 €

München               22. - 24.11.2024 Fr/Sa 9:30-18, So 9:30-17 Uhr Prüfungsgebühr 100 €
  

Modul I bis IV ist die Grundausbildung des Verbands, die mit einer Prüfung und dem Zertifikat zum 

Lach-Yoga-Trainer abschließt. Darüber hinaus gibt es die weiterentwickelte Ausbildung zum 

Advanced-Lach-Trainer (ALT), die mind. 200 Praxisstunden und weitere Fortbildungsseminare umfasst.

(Änderungen vorbehalten)

Unsere Seminarbedingungen:
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung.

Wenn Sie gegenwärtig an folgenden Beschwerden leiden oder regelmäßig Psychopharmaka einnehmen, sollten Sie
an dem Seminar nur nach vorheriger Rücksprache mit Ihrem Arzt und der Seminarleitung teilnehmen:
Zwerchfellbruch, Angina Pectoris, Glaukom, Bruch- und Vorfallerkrankungen des Unterleibes, Myome,  akute 
Atemwegs- und Viruserkrankungen, Bandscheibenvorfall oder ähnliches, Borderline Syndrom, Schizophrenie,
Depressionen. Bitte auch bei Asthma , bei Schwangerschaft, Aneurysma, Operationen, die nicht länger als
sechs Monate zurückliegen und bei insulinpflichtiger Diabetes Rücksprache nehmen. 
Mit Ihrer Unterschrift auf dem Anmeldungsformular erkennen Sie diese Bedingungen an.

mailto:info@hoho-haha.de


Anmeldung zur Weiterbildung zum Advanced-Lachtrainer  (ALT)  2024

Laughter Wellness mit Sebastian Gendry live in München  

Frühbucher-Rabatt von 10 %   bis 30.12.2023

Schnupper-Kurs 12.04.224 Fr.  19 Uhr - 21 Uhr 39 €

13./14.04.2024 Sa./So. 9:30 Uhr - 17:30 Uhr 350 €

Schnupper-Kurs 12.07.2024 Fr.  19 Uhr - 21 Uhr 39 €

13./14.07.2024 Sa./So. 9:30 Uhr - 17:30 Uhr 350 €

ONLINE ANGEBOTE

Vertiefungstag -ONLINE- ergänzt das Online-Basis-Training zu Modul 1

Cornelia Leisch 20.04.2024 Sa. 9:30 Uhr - 17 Uhr 165 €

Lachyoga-Business-Seminar     -ONLINE-

Cornelia Leisch 17./18.11.2024 Sa./So. 9:30 Uhr - 17 Uhr 350 €

Laughter Wellness Einführung gratis -ONLINE-

Sebastian Gendry 06.03.204 Mi. 19 Uhr - 20:30 Uhr gratis

25.03.2024 Mo. 19 Uhr - 20:30 Uhr gratis

Auf Weiterbildungen erhalten Mitglieder des Lachverbands 10 % Ermäßigung, (ausser bei Frühbucherpreisen.)  

(Änderungen vorbehalten)

Ich habe das Basisseminar bei __________________________________________________am_____________absolviert
(als Voraussetzung für einige Seminare ab Modul II)

Datum________________________________Unterschrift_________________________________________________

Mit Ihrer Unterschrift erkennen Sie untenstehende  Seminarbedingungen an.

Unsere Seminarbedingungen:

Rücktritt bis vier Wochen vor Kursbeginn kostenfrei, danach 100 €. Bis 8 Tage vor Kursbeginn 50%  Stornogebühr, 
wenn kein Ersatzteilnehmer gestellt werden kann. Danach keine Rückzahlung.
Wenn ein Seminar von unserer Seite abgesagt werden muss, erhalten Sie Ihre Seminargebühr zurück.  
Darüber hinaus können wir keinen Ersatz leisten.

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung. (Siehe Gesundheitshinweise auf Seite 1)

Laughter Wellness 

Immersion

Games - Spiele zum 

Wachsen


